
 
План внеурочной деятельности начального общего образования 

МБОУ «Ложкинская ООШ»  

на 2023/2024 учебный год 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ «Ложкинская ООШ». 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Ложкинская ООШ»осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

 к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 

умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «Ложкинская 

ООШ»учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных 



внеурочных занятий, и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы в МБОУ «Ложкинская ООШ» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности: 

 

Направления внеурочной деятельности в МБОУ «Ложкинская ООШ» 

№ 

п/

п 

Направлениевнеурочно

й 

деятельности 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1.  Информационно-

просветительскиезаняти

япатриотической,нравст

венной иэкологической 

направленности"Разгов

оры оважном" 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

2.  Занятия,направленные 

на 

помощь 

всамореализации, 

раскрытии иразвитии 

способностей италантов 

Основная цель: помощь в самореализации,раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: 

 раскрытие творческих способностей школьников, 

 формирование у них чувства вкуса и умения 

ценитьпрекрасное, формирование ценностного 

отношенияк культуре; 

 физическое развитие обучающихся, привитие имлюбви 

к спорту и побуждение к здоровому образужизни, 

воспитание силы воли, ответственности, 

 формирование установок на защиту слабых; 

 оздоровление школьников, привитие им любви ксвоему 

краю, его истории, культуре, природе, 

 развитие их самостоятельности и ответственности, 

 формирование навыков самообслуживающеготруда. 

Основные организационные формы:занятия по 

Программе развития социальнойактивности обучающихся 

начальных классов"Орлята России". 



Вариативная часть 

3.  Занятия,направленные 

на 

удовлетворениеинтерес

ов и 

потребностей 

обучающихся 

втворческом развитии, 

помощь враскрытии 

иразвитииспособностей 

и 

талантов 

Основная цель: удовлетворение интересов 

ипотребностей обучающихся в творческом развитии, 

помощь в раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: 

 раскрытие творческих способностей школьников, 

 формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к 

культуре; 

 формирование навыков самообслуживающего труда. 

Основные организационные формы:занятия в 

творческих объединениях (музыкальных, танцевальных, 

хоровых, театральных кружках или кружках 

художественного творчества). 

4. Занятия,направленные 

на 

удовлетворениеинтерес

ов и 

потребностей 

обучающихся 

вфизическом 

развитии 

 

Основная цель: удовлетворение интересов 

ипотребностей обучающихся в физическом развитии. 

Основные задачи: 

 физическое развитие обучающихся, привитие им любви 

к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, 

 оздоровление школьников; 

 развитие их самостоятельности и ответственности, 

 формирование навыков самообслуживающего труда. 

Основные организационные формы:занятия 

школьников в спортивных объединениях(секциях и клубах, 

организация спортивныхтурниров и соревнований). 

 

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, 

происходит перед началом учебного года по согласованию с родителями. Выбор 

программ может быть предоставлен школьникам по всем направлениям развития 

личности. Расписание занятий по внеурочной деятельности составляется в соответствии с 

выбором обучающихся и условиями, которые имеются в школе.  

В 1-4 классах промежуточная аттестация осуществляется за учебный год. Форма 

промежуточной аттестации – годовая промежуточная аттестация (определение уровня 

достижения результатов). 

 

Формы достижения результатов во внеурочной деятельности 

Направления внеурочной 

деятельности / 

Уровень результатов 

Приобретение 

социальных знаний 

(первые уровень) 

Формирование 

ценностного 

отношения к 

социальной 

реальности 

(второй уровень) 

Получение опыта 

самостоятельного 

общественного 

действия 

(третий уровень) 

1. Занятия, 

направленныенаудовлетво

рение интересов 

ипотребностей 

обучающихся в 

физическомразвитии 

Занятия в спортивных 

секциях, беседы о ЗОЖ, 

участие в 

оздоровительных 

мероприятиях 

 

 

 

 

 

Участие в школьных спортивных турнирах 

и оздоровительные акции 

 

Участие в спортивных оздоровительных акциях школьников в 



окружающем школу социуме 

2. Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Посещение внеурочных 

курсов, участие в 

познавательных беседах, 

участие в олимпиадах. 

Участие в социальных 

проектах класса. 

  

Решение интеллектуальных задач, 

общественный смотр знаний. Участие в 

социальных проектах школы. 

 

Исследовательские проекты, внешкольные акции 

познавательной и социальной направленности (конференции, 

интеллектуальные марафоны и др.), сельский музей. 

3. Занятия,направленные 

наудовлетворениеинтерес

ов 

ипотребностейобучающи

хся втворческом 

развитии, помощь 

всамореализации, 

раскрытии 

иразвитииспособностей 

италантов 

Занятия объединений 

художественного 

творчества 

  

Художественные выставки, фестивали 

искусств, спектакли в классе, школе. 

 

Художественные акции школьников в окружающем школу 

социуме 

 

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «Ложкинская ООШ» составляет 

1145 часов на уровне начального общего образования, что не превышает 1320 часов. В 

неделю реализуется 7-8 часов, что не превышает 10 часов еженедельных занятий 

внеурочнойдеятельности. 

 

Недельный (годовой) план внеурочной деятельности  

для 1-4 классов на 2023/2024 учебный год 

 

Направление Название 
Количество часов 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. Всего 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры 

о важном» 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 
1(34) 4 (135) 

Занятия, направленные на 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Орлята 

России» 

1 

(41) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 
4 (245) 

Занятия,направленные 

наудовлетворениеинтересов 

ипотребностей обучающихся 

втворческом развитии, помощь 

враскрытии иразвитииспособностей 

италантов 

«Браво!» 
1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 
4 (135) 

«Умелые 

руки» 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 
4 (135) 

«В ритме 

танца» 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 
1(34) 4 (135) 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

физическомразвитии 

«Баскетбол» 
2 

(66) 

2 

(68) 

2 

(68) 
2(68) 8 (272) 



Всего: 
7 

(239) 

8 

(272) 

8 

(272) 

8 

(272) 

31 

(1145) 

 


